Putnoki Human Szolgaltato Kozpont
2024. Majus 13. — Majus 17.
VENDEG

Ebéd

2024.05.13. 2024.05.14. 2024.05.15. 2024.05.16. 2024.05.17.
Z0ldséges brokkoli
., Burgonyaleves
Tojasleves L oo ) leves Zellerleves
Koményes sertéssiilt Palocleves

Sertéspaprikas

Rizi bizi

Taros lepeny

Rantott sertés szelet

Tokfozelék

/4 .o .o 14 .o /4
Tésztakoret Feiosks ) " Burgonyapiiré Siilt kolbasz
ejeskaposzta salata
Csemege uborka
energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs.:
980 Kcal 39g 55g/14,5¢g 842 Keal 36g 29¢/53¢g 970 Keal 42g 45¢/157¢ 785 Keal 3g 31g/73¢g 843 Kcal g 59g/184¢g
szénhidrat: cukor: s0: szénhidrat: cukor: s0: szénhidrat: cukor: s0: szénhidrat: cukor: s0: szénhidrat: cukor: s0:
80g Og 33¢g 108 g Tg 32¢g 97¢g 22g 13g 88¢g Og 46¢g 44 ¢ 0g 47¢g
Allergének: glutén; tojas; tejtermék, laktoz Allergének: glutén Allergének: glutén; tejtermék, laktoz; tojas Allergének: mustar; tejtermék, laktoz; glutén; tojas Allergének: zeller; glutén; tejtermék, laktoz
Feltételezhetd: csillagfiirt Feltételezhet6: Feltételezhetd: kéndioxid, szulfit Feltételezhet6: Feltételezhetd:




